
Промежуточные итоги и перспективы реализации проекта МАСС 
«Сибирская школа – территория здоровья» обсуждают в 
регионах Большой Сибири (Новость от Межрегиональной 
ассоциации экономического взаимодействия "Сибирское 

соглашение") 
 

Серия совещаний специалистов Исполнительного комитета МАСС с 
руководителями региональных и муниципальных органов управления 
образованием, директорами общеобразовательных учреждений проходит в 
субъектах Российской Федерации, входящих в Межрегиональную ассоциацию 
«Сибирское соглашение». Главная тема обсуждений – перспективы реализации 
Межрегионального проекта «Сибирская школа – территория здоровья». В 
частности, подобные встречи прошли в Омске и Иркутске. 

В рамках совещаний директор Новосибирского НИИ гигиены, д.м.н., 
профессор Ирина Новикова, стоявшая у самых истоков проекта МАСС «Сибирская 
школа – территория здоровья», рассказывает коллегам о разработанной 
Новосибирским НИИ гигиены системе мониторинга питания и здоровья 
школьников, которая составляет важнейшую часть проекта, а также об 
инновационных подходах к оценке рисков формирования нарушений осанки и 
зрения и мониторингу повышенной агрессии и тревожности у школьников. 

Ещё один из авторов проекта – руководитель департамента по развитию 
социального сектора Исполнительного комитета Межрегиональной ассоциации 
«Сибирское Соглашение», д.м.н., профессор Елена Потеряева обращает внимание 
участников на ключевые моменты в реализации поддержанного Министерством 
просвещения России и рекомендованного к масштабированию Межрегионального 
проекта МАСС «Сибирская школа – территория здоровья», который реализуется 
Исполнительным комитетом Межрегиональной ассоциации «Сибирское 
соглашение» при сотрудничестве с ФБУН «Новосибирский НИИ гигиены» 
Роспотребнадзора, Новосибирским государственным педагогическим 
университетом и Новосибирским государственным медицинским университетом. 

 



Межрегиональный проект по «Сибирская школа – территория здоровья», 
реализуемый Исполкомом МАСС в 2022-2025 годах на территории СФО, стал 
важным шагом к обеспечению безопасности, благополучия и снижения уровня 
заболеваемости обучающихся. В проекте участвуют 14 входящих в МАСС 
субъектов Российской Федерации.  Главная цель проекта – снижение школьно-
обусловленных рисков здоровью обучающихся, внедрение эффективных мер 
индивидуальной и коллективной профилактики заболеваний школьников. 

В 2022-2023 годах был успешно завершен первый этап реализации проекта, 
который ознаменовался разработкой и практическим внедрением трёх ключевых 
модулей на пилотных территориях – в республиках Тыва и Хакасия, Иркутской, 
Новосибирской, Омской областях. 

К программному решению по модулю «Мониторинг питания и здоровья» на 
сегодняшний день подключено 3636 организаций в регионах Большой Сибири: в 
том числе 1510 организаций Новосибирской области; 1349 – Омской области; 237 
– Республики Хакасия; 189 – Республики Алтай; 69 – Иркутской области. Всего за 2 
года системой мониторинга воспользовались более 10 тысяч пользователей.  

Проект МАСС «Сибирская школа – территория здоровья» 14 ноября 2024 г. 
был представлен в Государственной Думе России на заседании секции по 
медицине и здравоохранению под председательством Первого заместителя 
председателя Комитета Государственной думы Российской Федерации по охране 
здоровья, д.э.н. Федота Тумусова в рамках 3-го Делового форума «Дни Сибири и 
Арктики - 2024». 

С января 2025 года реализация проекта началась на территории всех 
субъектов Российской Федерации, входящих в МАСС, что свидетельствует о его 
эффективности и востребованности среди образовательных организаций. 
Участники совещаний отмечают актуальность проекта и необходимость его 
масштабирования. 


